
 
 

你只需要合乎以下的條件： 
1.年齡介於 18-60 歲 
2.願意捐給任何有需要的病人 
3.若有以下病歷的人可能不適合成為捐贈者 

a.   愛滋病或曾受愛滋菌感染者 
b. 肝炎或曾受肝炎菌感染者 
c.    有任何心臟問題者 
d. 曾罹患癌症者 
e.    慢性肺病者 
f.    所有自身免疫性疾病者 

   例如：紅斑性狼瘡、風濕性關節炎、多發性硬化症等 
g.   曾接受器官或骨髓移植者 
h. 嚴重肥胖者 〈根據以下圖表〉 

                                   捐贈者高度和體重準則 
    

身高 
體重限度           

〈磅〉 
身高 

體重限度           

〈磅〉 

4’-10” 191 6’-0” 292 
4’-11” 198 5’-1” 301 
5’-0” 204 6’-2” 310 
5’-1” 21 6’-3” 321 
5’-2” 218 6’-4” 328 
5’-3” 225 6’-5” 339 
5’-4” 233 6’-6” 345 
5’-5” 240 6’-7” 355 
5’-6” 247 6’-8” 363 
5’-7” 255 6’-9” 374 
5’-8” 263 6’-10” 381 
5’-9” 270 6’-11” 392 
5’-10” 278 7’-0” 400 
5’-11” 286     

 


