
一位照護者的 
回顧和展望 

龔振成 

角聲癌症關懷事工主任 





從這張相片您看到什麼？ 



從這張相片您沒有看到什麼？ 



從這張相片您沒有看到 

身體的痛楚 

情緒的起伏 

關係的緊張 

靈性的掙扎 

信仰的力量 



我從這個歷程學到什麼？ 

苦難的迷失和意義 

人和醫療的有限 

全人和對自己的照顧 

處理情緒的重要性 

人生觀、價值觀、生命觀的
改變 



對照護者的建議 

處理和擺脫過去 

接納和面對現在 

用信心期盼未來 

 





角聲癌症關懷 
Herald Cancer Care Network 

3131 Bowers Ave.,  

Santa Clara, CA 95054 

(408) 986-8584  

網站：cancer.heraldcares.org  

e-mail：ekong@heraldcares.org 


